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 التوقيع والختم الرسمي التربية البدنية القسم:
 

 تعريف المساق
 PE 493 رقم ورمز المساق: التربية العملية اسم المساق:

  الفصل الدراسي: 3  عدد الساعات المعتمدة:
 اللغة العربية لغة التدريس: اجباري  المساق: نوع

 بسمة غزاوي  منسق المساق: ساعة معتمدة  99اجتياز  المتطلب السابق:
 

 معلومات عامة
 مدمج☐كامل الكتروني☐   وجاهي*☐* المساق آلية تدريس

 وصف المساق
بة من خلال والنظرية التي أمتلكها الطلالرياضية العملية في التربية يُعد هذا المساق تطبيقا عمليا للمعرفة 

ة القيام بدور معلم/ معلمة تربي همتؤهل التيحصيلتهم المعرفية توظيف و  للمتطلبات السابقة، دراستهم
  .ليميةوالإسهام بالارتقاء بالعملية التع وذلك ليقدموا أفضل مستوى في تقديم المعرفة للمتعلمين ،رياضية

 أهداف المساق

تطبيق المعرف من مفاهيم ونظريات وخبرات تعليمية وغيرها من المعارف في مواقف عملية واقعية  -1

  .الأردنيةفي المدارس 

ية الرياضية الداخلية الترب وأنشطةكتساب مهارات كتابة الخطط اليومية والفصلية والسنوية لحصص ا -2

 .والخارجية

 الطالب الخبرة والمعرفة من معلم التربية الرياضية ذوي الخبرة في المدرسة. إكساب -3

 كتساب مهارات التدريس وصياغة النتاجات السلوكية والمخرجات التعليمية.ا -4

 التعليمية في الرياضة المناسبة  الأنشطةيمارس  -5

 الحركي مع الطلاب. الأداءليل ومناقشة اكتساب القدرة على تح -6

 تساب القدرة على تقييم الزميل والتقييم الذاتي.اك -7

ومشرف التربية الرياضية التربوي  والإداريينية ومدير المدرسة التعرف على مهام معلم التربية الرياض -8

 في واقع ميدان المدرسة والعمل التربوي.

 اضية .التربية الري يبوأسالعملية التقييم والتقويم في طرق  بإجراءاتتزويد الطالب  -9
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 التعلم للمساق نتاجات
(CLOs) 

CLO1: وأسس الإدارة الصفيةيتعرف على طبيعة مناهج ودليل التربية الرياضية في المدرسة ،. 

CLO2 :  المتعلقة يتعرف على الساحات والملاعب والصالات والادوات والمستلزمات

يسترجع المعلومات الخاص بالتربية الرياضية في جميع  ،بالتربية الرياضية

 لتسهيل عملية التدريب الميدانيوالنظرية المواد العملية 
 

CLO3 : لمللتع يثير دافعية الطلبةو  ،التدريبيوظف استراتيجيات متنوعة وحديثة في مجال التدريس و. 

CLO4 : ام ينوع من استخدو  ،او الصالةيبدع في حل المشكلات الطارئة اثناء ادارة الصف في الملعب
 .يستخدم التعزيز ببعض المهارات الحركية و الوسائل التعليمية

CLO5 :يستغل البيئة المتاحة والامكانات القليلة في اخراج الدرس التعليمية بشكل جيد 

CLO6 :يشارك في الانشطة المدرسية المنوعة و، يضع خطة يومية وسنوية واخرى فصلية. 

CLO7 : .)يصوغ اهدافا سكلوكية يمكن ملاحظتها وقياسها )مخرجات تعليمية 

 

  PLOsالتعلم للبرنامج نتاجاتمع  CLOs التعلم للمساق نتاجات تسكين
PLO7 PLO6 PLO5 PLO4 PLO3 PLO2 PLO1  

* * * * * * * CLO1 

* * * * * *  CLO2 

* * * * * *  CLO3 

* * * * * *  CLO4 

* * * * * *  CLO5 

* * * *  *  CLO6 

* * * * * *  CLO7 
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 يم المساقو طرق تق
  CLOsنتاجات التعلم )%( العلامة وطبيعته آلية التقويم الموعد والتاريخ نوع التقويم

 تقويم ورقي وجاهي  امتحان نصفي
ان يعرف الطلبة محتويات  30

المساق لأربعة أسابيع )معرفة 
 للتربية العملية وتذكر وتحليل(

 الأنشطة*

تقويم عملي وورقي   
 وجاهي

ان يعرف الطلبة مفهوم وأهداف  4
 تربية العمليةال

تقويم عملي وورقي   
 وجاهي

ان يتمكن الطلبة من كيفية بناء  4
خطة الدرس اليومية 

 والاسبوعية

تقويم عملي وورقي   
 وجاهي

تمكين الطلبة من التحليل  4
 والنقاش

عملي وورقي  تقويم  
 وجاهي

يستطيع الطلبة من ربط الأفكار  4
تنظيم خطة الدرس حول أسس 

 اليومية والأسبوعية والشهرية

تقويم عملي وورقي   
 وجاهي

تمكين الطلبة من الحديث أمام  4
 حضور متنوع المستويات

 إضافة إلى الطلبة الذي يدرسهم

  50 تقويم ورقي وجاهي  امتحان نهائي

 أن يختار ثلاثة أنشطة على الأقل من الآتية: امتحانات قصيرة، واجبات، مشاريع، فيديوهات، نقاشات، ...الخ. على المدرس*

 وطبيعة التدريس والجدول الزمنيمحتويات المساق 
 *طبيعة التدريس* محتويات المساق الاسبوع

 1الاسبوع 

عملية واقعية في المدارس مفاهيم ونظريات وخبرات تعليمية وغيرها من المعارف في مواقف 

  الأردنية.
 

 

  

 2الاسبوع 
لية ية الرياضية الداخمهارات كتابة الخطط اليومية والفصلية والسنوية لحصص وأنشطة الترب

  .والخارجية

  

 إكساب الطالب الخبرة والمعرفة من معلم التربية الرياضية ذوي الخبرة في المدرسة. - 3الاسبوع 
 يميةالتدريس وصياغة النتاجات السلوكية والمخرجات التعل اكتساب مهارات -
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 وطبيعة التدريس والجدول الزمنيمحتويات المساق 
 *طبيعة التدريس* محتويات المساق الاسبوع

  

 4الاسبوع 
 يمارس الأنشطة التعليمية في الرياضة المناسبة  -

 مناقشة الأداء الحركي مع الطلاباكتساب القدرة على تحليل و  -
 

  

 5الاسبوع 

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

ية الرياضية ومدير المدرسة والإداريين ومشرف التربية الرياضالتعرف على مهام معلم التربية 

 التربوي في واقع ميدان المدرسة والعمل التربوي.
 

 

 6الاسبوع 
  اكتساب القدرة على تقييم الزميل والتقييم الذاتي

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 7الاسبوع 
  في طرق وأساليب التربية الرياضيةتزويد الطالب بإجراءات عملية التقييم والتقويم 

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 8الاسبوع 
  

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 9الاسبوع 
  

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 10الاسبوع 
  

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 11الاسبوع 
  

  التدريستطبيق عملي لاستراتيجيات 

 12الاسبوع 
  

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 13الاسبوع 
  

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس

 14الاسبوع 
  

  تطبيق عملي لاستراتيجيات التدريس
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 وطبيعة التدريس والجدول الزمنيمحتويات المساق 
 *طبيعة التدريس* محتويات المساق الاسبوع

 15الاسبوع 
  التقويم الشامل 

  
  متحانات النهائيةاسبوع الإ 16الاسبوع 

النحو التالي:**طبيعة التدريس تكون على   

 وجاهي. لقاء وجاهي:المساق ال 

 متزامنغير  أونشاطتفاعلي تزامني  لقاء:لكتروني كاملالامساق ال. 

 (غير متزامنالكتروني )متزامن أوأووجاهي لقاء مدمج:المساق ال.    

 الكتاب المعتمد والمراجع
 2022الرياضية، د. صادق الحايك ستراتيجيات ونماذج معاصرة في تدريس التربية إ -1 المرجع الرئيس
  المراجع الاخرى 

 

 ***رشاداتالتعليمات والإ 
 الحضور إجباري ويتم تطبيق تعليمات وأنظمة جامعة اليرموك حول موضوع الغياب الحضور والمواظبة

 يُقدم للطلبة أنشطة إثرائيه )انشطة تعلم قبلي وبعدي، أنشطة تفكير ناقد( الأنشطة
 اقتقدم الوظائف وفقاً لتواريخ واضحة وكافية للطلبة لتسليم ما هو مطلوب بما يتوافق مع أهداف المس للواجبات التسليم المتأخر

 تعقد الامتحانات في الوقت المحدد حسب التقويم الجامعي الامتحانات
 يتم تطبيق تعليمات وأنظمة جامعة اليرموك الغش والاستلال

 .دليل الطالب لمزيد من المعلومات يرجى مراجعة***


